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Uvod

Kreslit nebo malovat miiZe opravdu kazdy, je to ¢innost jako kazda jina
a da se naucit stejné jako tfeba cizi jazyk. Samoziejmé Ze existuji lidé,
ktefi maji talent, ano, ti to maji jednodussi. Ale i ¢lovék, ktery se domni-
va, Ze talent nema, se svou pili a vytrvalosti mlZe dopracovat k vysledku
stejné krasnému jako nékdo talentovany.

Drzite v ruce jedinecnou knihu o portrétech, ktera vznikla pod rukama
tfech vytvarnic. Najdete zde tfi rlizné techniky kresleni a malovani portré-
td lidf a zvifat. Hana Srubafova vas seznami s technikou malovani suchym
Stétcem, ktera je v poslednich letech stale popularnéjsi. S troSkou Sikov-
nosti budete schopni si timto zpisobem namalovat aZ témérf hyperrealis-
ticky portrét. Vedle toho vam Jana LaStovickova Grygarova predvede
malovani portrétd ne pfilis znamou, ale jednoduchou stiraci technikou
olejomalby a Nikol Charvatova (Javlrkova) vam ukaze, jak si mlzZete hrat

s pastelkami a vytvorit krasné portréty zvirat.

| kdyZ je rozdil mezi kresbou a malbou jasny, ¢asto si lidé tyto dva pojmy
pletou. Kresbu vytvafime napfiklad pomoci tuzky, pera nebo uhlu. Malba
se maluje, takZe vznika za pomoci Stétce a barev. Je troSku paradox, Ze
omalovanky vlastné vybarvujeme pastelkami, tudiz je vykreslujeme. Tak-
Ze pro upfesnéni — v této knize malujeme s Hankou a Janou a kreslime

s Nikol.

Portrét je v malovani a kresleni obecné povaZovan za nejsloZitéjsi téma.
Pokud vam pfi malovani krajinky nebo kvétiny ,ujede ruka®, tak se nic
nedéje, kdyZ se vam to ale stane pfi malovani portrétu, je velké riziko, Ze
si portrétovana osoba nebude podobna. Kresba nebo malba by méla
obsahovat néjaky rozpoznatelny rys dané osoby, proto je vZdy lepSi, kdyz
malovanou osobu znate i tzv. ,,na Zivo“. Pfi vytvareni portrétu Cisté podle
fotografie dbejte na to, abyste si hned na zacatku peclivé naznacili nej-

vvvvvv

nebo zda byt objektivni. To jiZ nechame na vas.

Krok za krokem véas v této knize budeme provazet pfi malbé portrétd lidi
a zvirat, stejné jako to kazda délame na svych kurzech. Lidské i zviteci
tvare maji schopnost odrazet vSechny emoce a vyrazy, které jen existuji.
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€Y Drdol - dokonten

P Nejprve si Stétcem €. 2 koCici jazycek naznacte
linii vlas® a zvyraznéte zakladni prameny. Stétcem
€. 10 podstinujte celou plochu v misté, kde bude
drdol. Stétec p¥i tom drzte naplocho.

Gumou v tuZce nebo ostrou hranou gumy
prosvétlete prameny vlast po sméru jejich ristu
avetvaru Gcesu. Mista, kde dopada na vlasy
svétlo, prosvétlete vice.

Opét ztmavte celou plochu Stétcem €. 8
a zesvétlete pomoci gumy. Cely proces opakujte,
dokud nebudete spokojeni s vysledkem. Nakonec

zvyraznéte nejtmavsi casti drdolu.

o Ucho, leva tvar, drdol

<« Ucho - Plochym Stétcem €. o si obtahnéte zakladni tvar
ucha a ndusnic. Naznacte si praminky vlast padajicich pfes
ucho. Dobfe vytfenym Sté€tcem €. 10 koCici jazycek vystinujte
celé ucho. Gumou v tuZce progumujte svétlé ¢asti ucha

a opraste zbytky gumy véjitkovitym Stétcem.

N&ausnice — Vystinujte ndusnice pomoci Stétce €. o, a nakonec
na kazdé z nich vytvofte gumou v tuzce odraz svétla.
Leva tvar — Stétcem €. 2 ko€icT jazyek nejprve znazornéte stiny

a jednotlivé prameny vlas(. Poté Stétcem ¢. 8 dobfe zbavenym
prebytecného mnozZstvi barvy jemné vystinujte celou tvar.



Hotovy portrét — zinten-
zivnéni stinl a Sperk
» Stétcem €. 2 a §t&tcem €. 10 ko€i&T jazycek
dobfe otfenym do papirové utérky jemné

dostinujte jednotlivé ¢asti portrétu, kde se vam
zdé slaba intenzita stind.

Vystinujte krk, kli¢ni kosti a stin u limce saka.
Tetovani a pfivéSek — Tetovani a obrys pfivésku
namalujte Stétcem €. o. Podstinujte pfivések
Stétcem C. 2 a Stétcem €. o namalujte jeho stin.

Gumou v tuZce zdliraznéte odlesky na Sperku.

Hotovy portrét si nezapomerite podepsat.

Krok za krokem: Rihanna I 25

Prameny pres tvar a podstinovani,
vystfih a sako

« Stétcem &. 2 ko€icT jazycek a §tétcem €. o si namalujte jednotlivé
prameny vlasl padajici pres tvar. V SirSich pramenech progumujte
odlesky a jednotlivé vlasy pomoci gumy v tuzce. Davejte pfi tom pozor,
kam na pramen dopada svétlo a kde vznika stin.

K podstinovani jednotlivych pramend pouZijte Stétec €. 2 koCici
jazycek dobfe otfeny do papirového ubrousku a zbaveny tak
prebytecného mnoZstvi barvy.




A Pridame okrovou barvu a opét
poradné rozetfeme po celé ploSe platna.

Krok za krokem: Détsky oblicej I 63

<« Nynizaneme nanaset

barvy do pozadi. Zacneme

kadmium Zlutou barvou. Opét
jednopalcovym Stétcem barvu naneseme
na celou plochu platna.

<« Vezmeme si
Stétec kocici
jazycek, nabereme
okrovou barvu — pomérné
velké mnoZstvi barvy —
a obtahneme vechny
vyznacené rysy v obliceji.




64 I Stiraci technika

A Poté jednopalcovym Stétcem nejdfive rozetfeme
barvu smérem do stfedu obliceje a hned v dalSim
kroku pretfeme celé platno ze strany na stranu a tahy

uhladime.

A Tento postup nyni opakujeme s tim, Ze pfi kazdém dalSim
o kroku pfidavame dalS7 barvu.

Koci¢im jazyckem nabereme okrovou a pfidame k ni svétlou €ervenou.
Opét obtahneme vSechny vyznacené obrysy, poté rozetfeme smérem
do stfedu obliceje, a nakonec uhladime ze strany na stranu.




Krok za krokem: Kratkosrsty pes 131

ﬁ V tuto chvili je to z cerné vSechno. Ackoli se
L v obraze jeSté objevi, nechame siji aZz do posledni
casti, abychom kresbu neméli tmavsi, neZ chceme.

‘}% Vezméme si pastelku s odstinem Bistre. Tahy
" vedeme opravdu kratké, snazime se presné dodrzet
vystupujici anatomické rysy. Stiny budeme vytvaret
pfidavanim intenzity. V ohybu jafmové kosti to bude velmi
vyrazné stejné tak v horni ¢asti Celnf kosti a po boku nosni.

.‘% Timto odstinem jsme si vykreslili celou hlavu.
%3 Nebrali jsme zadny dalsi ton, protoZe chceme

ponechat srst svétlou. Tmavé tény budeme pouZzivat
azvzavéru prace, kdy ndm krasné vystoupi ze svétlého
podkladu, ktery pes ve skutecnosti ma.

A;, Plefovym odstinem Light flesh si nakreslime

%; . vnitfek ucha. Mysleme na to, Ze se zde nachazi jak
jemné chloupky, tak i obrysy chrupavky pod kdzi,

kterou nam tvaruji stiny. Oboji musime touto barvou naznacit.
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e <« Pastelkou

@ Cinnamon vybarvime
stfed duhovky, ve

jesté jednou zesvétlime bilou.

e » Pastelkou
@ Van Dyck brown
budeme kreslit
Zilkovaniv duhovce. Kolem
okrajd oka budou tahy siln&jsi

a husté&jsi, smérem do stiedu
budou FidSi a méné syté.

£ WV Pomoci ¢erné znovu vykryjeme vynechané o V' Bilym popisovacem namalujeme
"~ misto pro zornici. Znovu zvyraznime ohraniceni "~ nékolik kontrastnich odleski. Stejné tak
oka a do okrajd duhovky budeme kreslit stejnymi budeme postupovat ve stfedu cumaku

tahy Zilkovani jako v pfedchozim kroku. a pod nosnimi dirkami.




Tri zkuSené autorky, tri zajimavé techniky, navody krok za krokem.

V této knize se sesly tfi mladé, ale zkusené autorky, aby vam predvedly, jak se daji vytvorit
prekrdsné portréty podle fotografii tfemi rdznymi technikami. Naucite se, jak namalovat
portrét nékoho blizkého nebo oblibené osobnosti pomoci techniky suchého stétce
a stiraci techniky a jak nakreslit portrét svého milovaného domaciho mazlicka pastelkami.
Autorky vam predvedou jednoduchy zplsob preneseni fotografie na platno ¢i papir, coz
cely postup portrétovani velmi zjiednodusi. Blize se zaméfi na klicové &asti tvare, jako jsou
rty nebo odi, které charakterizuji povahu a naladu cloveéka ci zvitete.

Posledni kapitola vas zavede primo do svéta fotografie. Dozvite se v ni, jak spravné vyfotit
portrét, protoze dobra fotografie je zakladem dobrého vytvarného dila.

Abyste si mohli jednoduse vyzkouset portréty podle ndvodl v knize, pfipravili jsme pro vas
zakladni ndkresy jednotlivych portrétl, které si muizete zdarma stdhnout na adrese:
www.zonerpress.cz/portrety-podle-fotografii.
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