Vypréavéni na dalku

Tady jde jen o to, jak dostat déti umyté do postele. Protoze nejste fyzic-
ky pritomni, musi se o dozor postarat nékdo jiny. Kdyz jsem byl pry¢,
predem jsem zavolal, abych dal v¢as védét, kdy budu moci pohadku vy-
pravét. Pokud byly déti témér pripravené, pockal jsem na telefonu. Kdyz
nebyly, bud mi zavolaly zpét, nebo jsme se dohodli na ¢ase, kdy znovu
zavolam ja.

Pokud vase déti jeden vecer hlida pecovatelka, musi se presvédcit,
ze déti jsou pripravené podle pravidel, ktera jste si stanovili. Kdyz jsem
odchazel, dal jsem détem pusu navic a fekl jim, Ze ji maji na pozdéji, az
jim budu vypravét pohadku. Doporucoval bych podstatné véci pro pe-
¢ovatelku sepsat, aby nedoslo k nedorozuméni nebo aby ji déti nemohly
podfouknout. Miizete papir podepsat a primét i déti, aby tak ucinily,
jako by to byla smlouva. Nikdy neni ptili§ brzy naucit se zodpovédnosti
za dohody, které jsme uzavreli.

Doptedu si pripravte strategii pro zavéseni telefonu. Na konci pribé-
hu priméjte déti, aby vam zavolaly pecovatelku. Nez ji predaji telefon,
pripomente jim pusu, udélejte ten znamy libaci zvuk a feknéte, Ze je
mate radi. Zakoncete hovor néjak takto: ,,Ted bych rad chvilku mluvil
s (jméno pecovatelky). Sladké sny a dobrou noc.“ Pak déti udélaji jednu
ze dvou véci. Bud predaji telefon pecovatelce, nebo se na néco zepta-
ji nebo se vas budou snazit jinak zdrzet. Bud rychle odpovézte, nebo
feknéte, Ze si odpovéd musite rozmyslet a feknete jim ji zitra. Dejte jim
znovu dobrou noc a pozadejte o pecovatelku. Pokud mate bezdratovy
telefon, mutize pec¢ovatelka odejit a zavésit pozdéji. Nebo muze zavésit
hned a dité bude védét, Ze uz s vami nebude moci jen tak jednoduse
mluvit. Nékdy je nejlepsi pravé jistota, Ze konverzace je u konce.
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Své pribéhy si zaznamendveijte

Pokud bych mohl néco zménit, potidil bych si zaznamy svych ptibéhii.
Vypravél jsem jich tisice a vét$inu z nich si nepamatuji. Kdybych si byval
poznamenal nékolik klicovych slov, velice by mi to usnadnilo naptiklad
psani této knihy. Ale nejen to — moje déti a ja bychom nad nimi moh-
li stravit hodiny vzpominanim. Vezméte si, prosim, moji radu k srdci,
a porizujte si jednoduché zaznamy svych pribéhi. Tady je priklad:

14/8/07 - Houkdcek. Agra a Vagra prisli, pottebovali, aby vyresil problém.
Na jejich planeté mizely vsechny koleje. Skoncily v pozemnich tunelech. Ty
pattily velkému vladci — vyklubala se z néj Hampy. Hampy znovu polo-
Zila koleje téhoz odpoledne - vynalezla stroj, ktery to udélal velmi rych-
le. Arielle uhodla, Ze za vsim je Hampy, jakmile jsem se zminil o velkém
vlddci.

Udava to datum, postavy, zapletku a zavér. Stejné tak dilezity je za-
znam reakce mé dcery, nékdy je to ta nejlepsi ¢ast zaznamu. Denik mu-
zete pouzit také jako zdroj novych napadt ze starych pribéhi. Pokud
mate podobny zaznam, muzete pozdéji adaptovat staré pribéhy, udélat
je slozitéj$imi pro odrostlejsi déti. I kdyz si vase déti nebudou pamatovat
vse, co jste udélali, velmi oceni vasi snahu, az jednou v budoucnu budou

va$im denikem listovat.

»Musite si zapsat vsechny myslenky i ideje, které vds napadnou, jinak
vds prestanou napadat.”
Virginia Woolfova
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