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Rodinné skupiny
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Je zasadni a dilezité mit na mysli, Ze kazdé dité
je jedine¢né a osobité, i kdyz si pfi hovorou
o détech miizeme pomoci vékem a vyvojovym
stupném. Jen nade intuice je nam voditkem pfi
zachazeni s détmi rtizného véku a vyvoje. Kdyz
budeme davat pozor na jedine¢né chovani déti,
nau¢ime se, jak reagovat a navazat s ditétem
vztah, abychom mohli zaznamenat ve fotografii
vice z jeho opravdové osobnosti.

Jako rodice si pravdépodobné budeme chtit
zadokumentovat détsky vék, abychom si ucho-
vali své vlastni vzpominky na narozeni a dét-
stvi nadich potomku. Takovym fotografovanim
doslova piseme zivotni pribéh. Kolikrat se syn
¢i dcerka zeptali: ,Jaké to vlastné bylo, kdyz
jsem byl(a) maly(4)?" Strnulé portréty z foto-
grafického studia a nebo $kolni fotografie nikdy
zcela neodpovi. Jsou to snimky sméjicich se
déti ¢i spicich nemluvnat, prvni jizda na lyzich
z blizkého kopce, béhani dokolecka, tiché ¢teni
a desitky dalsich snimkd, které zaznamenava-
ji historii détstvi a vypravéji skute¢né pribéhy.
Tato kapitola je voditkem ke kazdé vyvojové
etapé détského zivota. Vyzvy a odmény kazdé
etapy spolu s tipy, které nam mohou v tu chvili
pomoci. Ndpady obsazené v této kapitole jsou
spise jen navody nez pravidla, kterych se musi-
me drzet. Nase zkuSenosti s détmi jsou nasim
nejlepsim radcem.

Fotografovani novorozenat neni pro zbabél-
ce. Vyzaduje velkou davku trpélivosti, je ale
v mnoha ohledech odménujici. Kdo by mohl
odmitnout zazrak novorozeného ditéte? Nikdy
v dal$im zivot¢ ditéte se nebudou odehravat
tak ohromujici vyzvy ménici se téméf s kazdou
hodinou. Tato vyvojova etapa je pro rodice ne-
kone¢né fascinujici. Miizeme sledovat pritazli-
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vé vyrazy a gesta a dohadovat se, kterd cast je
podobnd tatinkovi ¢i mamince. Zaznamenat
snimek novorozence tak, aby vypadal jako no-
vorozenec (svrastéld kize, par vlaski a vée ostat-
ni), znamena fotografovat béhem par prvnich
tydnii Zivota. V tomto obdobi jsou novorozenci
velmi pruzni a snadno se poskladaji do polohy
pfed narozenim. Vejdou se snadno do otcovych
dlani stejné jako na snimku (8-1). V. mnoha pti-
padech se u nich jesté neobjevily zadné kozni
problémy a jejich plet je velmi ¢ista, a tak nemu-
sime nésledné tolik retusovat.

Abychom doséahli optimalnich

vysledkd pfi fotografovani novo-
rozencd, méli bychom v mistnosti udrzovat
o néco vysSi teplotu nez je tfeba pro dospélé.
Jde o pohodli i zdravi neoble¢eného fotografo-
vaného novorozence!

Vyzvy

Novorozenci jsou, zda se, vybaveni ¢idlem pro
nepohodu v okoli. Pokud je mdma stresova-
na fotografovanim a napéti se stupnuje, dité to
velmi casto vyciti a stane se velmi nespokoje-
nym. Klidna mama znamena i klidné dité a tak
bychom méli navodit pfijemnou fotografickou
pohodu pro maminku. Vysvétlime ji, Ze mtize-
me kdykoliv pockat, aby nakrmila nebo uklid-
nila dité. Fotografovani novorozenct obvykle
probiha ve velkém spéchu a nasledném cekani.
Novorozenec poklimbava tak ptl minuty a tak
sotva zachytime péar snimku nez otevre o¢i a za-
¢ne plakat. Miizeme byt prekvapeni tim, kolik
na snimku klidné vypadajicich déti hystericky
kti¢elo pouhou chvili pfed vlastnim snimkem.
Nezbyva nez vyrazit a zachytit nékolik snimka
kric¢icich novorozenctii jako na snimku (8-2). Je-
jich nalada se méni velmi rychle, i jejich ktik zni
pokazdé jinak.

FOTOGRAFUJEME DETI:

Spici novorozené je doslova posklédéno v otcovych dlanich. To dokazZe jen velmi neddvno narozené dité. 1/200 s,
/2.2, ISO 320. Autor: Lisa Ruso

ProtoZe novorozenci jsou obvykle

mirné nacervenali nebo nazloutli,
je docela dobré, s ohledem na nadc¢asovost
snimku, pfevést snimek na cernobilou foto-
grafii.

Nefotografujme nahaté dit¢é na povrchu,
ktery neni umyvatelny. Pozadi, nabytek, rodice
i fotograf budou mokfi a znecisténi od malého
uzlicku radosti, na to musime stdle myslet. Méli
bychom mit pfi ruce hromadu jednobarevnych
plenek (bila barva se hodi vidy) pro zabaleni
nebo polozeni ditéte.

,Cerstvi“ novorozenci jesté nemaji vyvinu-
tou schopnost ostfit zrak a tak snadno mtizeme
ziskat snimek velmi $ilhajiciho ditéte. Budeme
muset pockat, az si daji hlavicku do jiné polohy
a nebo jen pockat na prijemnéjsi vyraz.

179



IONER .

Rodinny portrét s velkou energii zachytil jejich smys/ pro legraci a aktivni povahy. Fotografovéni v parku nedaleko
Jejich domu vytvorilo dostate¢ny prostor pro béh a skakani. 1/800 s, /2.8, ISO 100. Autor: Allison Tyler Jones
/ www.atjphoto.com
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Udélejte spole¢né foto rodiny a nebo sourozencl. Jak je seskupite, abyste vypravéli pfi-
b&h? Je snimek otevieny nebo strnuly? MlzZete vyuzit nékteré prvky, o kterych jsme se
ucili, napriklad kompozici a sviceni, abyste dosahli vyraznéjsi fotografie. AvSak pokud uz
musite dé&lat kompromisy, délejme je se svétlem a kompozici. Zde je dllezité sjednotit
fotografované do jednoho sméru a nebo dosahnout silného vyrazu s jejich vzajemnymi
vztahy.

Na tomto snimku je trefou do ¢erného zachyceni pocitu, nééeho vice nez jen jejich podoby.
Snimek byl fotografovan v podvecer, s vyuzitim jemného svétla, jak jsme probirali v ka-
pitole 3. Vynikajici dojem ze snimku je dosaZzen nasmérovanim jejich (opakovaného) béhu
pres pas svétla na snimku. Uz kdyz bézeli podruhé, smali se a pokukovali jeden po druhém
s otazkou ,Neni to foceni blaznivé?” Snimano ¢asem 1/125 sec, clona /2.8, citlivost ISO
100.

©Allison Tyler Jones / www.atjphoto.com

Po dokonceni tohoto zadani neopomerite zaslat fotografii na adresu vydavatelstvi
Zoner Press (knihy@zoner.cz) a do pole Pfedmét napiste: ,Fotografujeme déti — 8”.
Fotografie budou umistény do fotogalerie na web, vase Gdaje nebudou zverejnény.
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